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Durante la semana, los niños y niñas de tres años participaron en diferentes 

experiencias relacionadas con el clima, la actividad física y la motricidad, 

favoreciendo la exploración, el movimiento y el reconocimiento de su entorno. A 

través de canciones, conversaciones y juegos, identificaron algunos cambios del 

clima, como el sol, la lluvia, el frío y el viento, relacionándolos con las prendas y 

cuidados que debemos tener en cada situación. 

También se realizaron actividades de actividad física y motricidad gruesa, donde 

los niños participaron en circuitos, desplazamientos, saltos, carreras cortas, juegos 

de equilibrio y movimientos corporales siguiendo diferentes ritmos. Estas 

experiencias permitieron fortalecer la coordinación, el equilibrio, la orientación 

espacial y el control de los movimientos. 

De igual manera, se desarrollaron ejercicios de motricidad fina mediante 

actividades de rasgado, ensartado, manipulación de diferentes materiales, trazos y 

juegos con objetos pequeños. Los niños mostraron interés y entusiasmo, 

fortaleciendo progresivamente sus habilidades manuales, la concentración y la 

autonomía. En general, fue una semana de aprendizaje significativo, exploración y 



movimiento, donde disfrutaron de las actividades mientras fortalecían sus 

capacidades físicas, motrices y sociales. 

 


